
2016中野ライオンズクラブ
香港オセアル・桂林の旅

仁義なき戦いの撮影？

早朝からこのポーズは、
光男先輩しかできません

ガイドの伯耆原さん何気に
怯えているように見えます。

鈴木親睦委員長の粋なはからいで、急遽高山夫人のハッピーバースデータイム
と高山ライオンの告白タイムの時間となりました。

ダイエット嫌いな人が3人揃うと新幹線の
座席もご覧のとおり、窮屈そうです。





皆様にとって素晴らしい一年でありますように

11月27日ＡＭ10時より、中野駅北口において薬物乱
用防止イベント「青空コンサート」を開催いたしました。
堀越学園堀越高等学校、中野区立第4中学校、第7

中学校、第10中学校の吹奏楽部による演奏をはじめ、
多くの皆様にご協力を頂き、大成功のコンサートを開催
することが出来ました。
当日は３３０－A地区、細川第1副地区ガバナー、阿久

津オリンピック・パラリンピック支援委員会アドバイザーも
駆けつけてくれました。ありがとうございました。
青少年育成・薬物乱用防止委員会 委員長 久保里香

12月1日中野区立小中学校「生活指導主任会」にて、
東京都福祉保健局薬務課、山本課長代理、野方警
察署生活安全課、大下警部に薬物乱用防止につい
て、ご講演を頂きました。

参加メンバーは山下Ｌ、都Ｌ、
花堂Ｌ、高橋Ｌ、高山Ｌでした。
青少年育成・薬物乱用防止委員会 委員長 久保里香

礼儀正しい少年に
メンバーも感動！

平成29年1月13日の新年例会は
100％出席例会です。ご協力宜
しくお願いします。

平成29年1月14日（土）
本郷小学校にて「薬
物乱用防止教室」
を開催致します。
皆様のご協力を
お願いいたします。

11月4日第1例会に中野区地域包括推進分野酒井副
参事をお招きして、現在国を挙げて取組む地域包括ケ
アについて、お話いただきました。
高齢化社会を地域で支えあうとはどういうことなのか、

高齢化の現状をお話いただくとともに、中野区のデータ
ーも交えながら具体的にお話いただきました。お忙しい
中、大変ありがとうごとうございました。ご活躍を祈ってお
ります。 （中野ライオンズクラブ一同）
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地域に根差し、自由を守り、
思いやりのある真の奉仕の実現
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中野ライオンズクラブ53期では会員の皆様がこれまで以上に仲良く、そして深い絆で結ばれることを願って、ささやかではあり
ますが、皆様の日々の活動を少しでも共有できるよう、中野ライオンズ新聞を月に一度発行して参ります。
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ク
ラ
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皆
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お
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ま
し
て
は
、
日
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よ
り
ラ
イ
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ン
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ク
ラ
ブ
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ご
協
力
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き
ま
し
て
誠
に
あ
り
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う
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。

早
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で
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も
ま
も
な
く

ク
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な
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ま
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ゼ
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思
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？
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皆
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介
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。
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も
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思
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贈
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あ
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贈
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語
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、
貧
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送
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夫
婦
の
物
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。

妻
の
デ
ラ
は
つ
ぶ
や
き
ま
す
。
「
た
っ
た
１

ド
ル
８
７
セ
ン
ト
」
こ
れ
は
彼
女
が
毎
日
必
死

に
た
め
た
お
金
の
全
部
。
こ
れ
じ
ゃ
夫
の
ジ
ム

に
値
打
ち
の
あ
る
も
の
を
買
っ
て
あ
げ
た
く
て

も
ど
う
し
よ
う
も
な
い
。
で
も
彼
女
に
は
宝
物

が
一
つ
だ
け
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
シ
バ
の

女
王
で
さ
え
羨
む
で

あ
ろ
う
と
い
う
長
く
て

美
し
い
栗
色
の
髪
。

「
そ
う
だ
わ
、
こ
の
髪
を
売
ろ

う
。
」
髪
は
、
２
０
ド
ル
に
な
り
ま
し
た
。

「
賢
者
の
贈
り
物
」

実
は
、
く
し
を
買
う
お
金
を
作
る
た
め
に
時
計
を
売

っ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
よ
。
」

「
さ
あ
、
夕
食
に
し
よ
う
。

肉
を
温
め
て
お
く
れ
。
」

ジ
ム
と
テ
ラ
、
お
互
い
が

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
も
の
は
、

何
の
役
に
も
た
た
な
い
も
の

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

そ
こ
に
は
、
深
い
愛
情
が
あ
り
、

貧
し
く
と
も
幸
せ
な
夫
婦
の

姿
が
あ
っ
た
の
で
す
。
幸
せ
は

相
手
を
思
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や
る
心
。
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あ
る
の
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と
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と
、
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レ
ゼ
ン
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と
い
う
行
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上
に
、
選
ぶ

過
程
に
お
け
る
気
持
ち
が
、
相
手
に
喜
び
や
幸
せ
を

運
ぶ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

こ
の
お
話
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、
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
の
講
習
な
ど
で

も
よ
く
使
わ
れ
る
題
材
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
は
時
と
し
て
大
き

な
イ
ベ
ン
ト
を
と
考
え
が
ち
で
す
が
、
中
野
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
は
、
薬
物
乱
用
防
止
教
室
を
は
じ
め
、

地
域
に
献
身
的
に
奉
仕
を
す
る
と
い
う
伝
統
を
受
け

継
い
で
き
た
か
ら
こ
そ
、
会
員
の
維
持
が
保
た
れ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
そ
の
活
動
を
常
に
陰
で
支
え
た
ご
家
族
が

い
た
こ
と
も
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

本
年
も
ク
リ
ス
マ
ス
例
会
の
時
期
と
な
り
ま
し
た

が
、
メ
ン
バ
ー
、
ご
家
族
の
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
の
で

、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

53
期

会
長

山
下

晃
司

役
員
一
同

こ
れ
で
２
１
ド
ル
８
７
セ
ン
ト
あ
り
ま
す
。

一
方
ジ
ム
に
も
大
切
に
し
て
い
る
祖
父
、
父

か
ら
譲
り
受
け
た
宝
物
の
金
時
計
が
あ
り
ま
し

た
。
で
も
革
紐
が
ぼ
ろ
ぼ
ろ
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
「
あ
の
金
時
計
に
合
う
上
品
な
チ
ェ
ー
ン

が
い
い
わ
。
」
デ
ラ
は
全
て
の
店
を
見
て
回
り

、
ジ
ム
の
た
め
に
プ
ラ
チ
ナ
の
チ
ェ
ー
ン
を
購

入
し
た
の
で
し
た
。

帰
っ
て
き
た
夫
の

ジ
ム
は
デ
ラ
の
髪

を
見
て
た
い
そ
う
驚
い
て
力
を

落
と
し
ま
す
。

そ
し
て
そ
れ
は
デ
ラ
が
想
像
し
て
い
な
か
っ

た
と
て
も
謎
め
い
た
表
情
で
し
た
。

「
あ
な
た
、
私
の
髪
が
な
く
な
っ
た
ら
私
へ
の

愛
情
も
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
の
？
」
よ
う
や
く
口

を
開
く
こ
と
が
で
き
た
ジ
ム
は
こ
う
言
い
ま
す

。
「
見
損
な
っ
ち
ゃ
困
る
よ
。
そ
ん
な
こ
と
で

愛
想
を
つ
か
す
僕
じ
ゃ
な
い
さ
。
た
だ
・
・
・

こ
の
包
み
を
開
け
れ
ば
わ
か
る
よ
。
」

渡
さ
れ
た
包
み
の
紐
を
解
き
、
や
が
て
泣
き

出
す
デ
ラ
。
そ
こ
に
は
、

か
つ
て
彼
女
が
憧
れ
て
い
た

横
髪
用
と
後
ろ
ま
げ
用
の
櫛

の
セ
ッ
ト
が
並
ん
で
い
ま
し

た
。
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

あ
の
髪
に
と
て
も
よ
く
似
合
う
色
の
・
・
・
。

ひ
と
泣
き
し
て
気
を
取
り
直
し
た
デ
ラ
は
言
い

ま
す
。
「
私
の
髪
っ
て
す
ぐ
伸
び
る
の
よ
、
そ

れ
よ
り
私
あ
な
た
の
時
計
の
チ
ェ
ー
ン
を
買
っ

た
の
。
さ
あ
付
け
て
あ
げ
る
か
ら
出
し
て
み
て

。
」
う
な
ず
く
代
わ
り
に
ソ
フ
ァ
に
ど
っ
と
座

り
込
む
ジ
ム
。

「
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
片
付
け
よ
う
よ
。
お
互
い
、

今
す
ぐ
使
う
に
は
も
っ
た
い
な
さ
す
ぎ
る
よ
。


